
 1 

QUESTIONNAIRE PARENTS (MILIEU FAMILIAL) 
ENFANT AVEC TROUBLES COMPORTEMENTAUX  

Nom de l’enfant :   

Age de l’enfant :   

Composition de la famille (parents + fratrie) : 

 

Date de l’évaluation :   

 
 
 
CONSIGNES POUR COMPLÉTER LE QUESTIONNAIRE   

Ce questionnaire doit être complété par les parents qui ont pu observer l’enfant durant au moins deux semaines et ce, 
dans la majorité des activités quotidiennes familiales 

En plus d’encercler le chiffre dans la colonne de droite qui décrit le mieux le fonctionnement de l’enfant, on peut 
souligner les mots dans le texte qui décrivent le mieux son comportement et compléter par des remarques afin de mieux 
préciser la spécificité du comportement observé   

  

1 = JAMAIS : N’a pas de problème à ce niveau, c’est une force.   

2 = A L’OCCASION : Ça lui arrive, mais cela n’affecte pas beaucoup son adaptation.   

3 = TRÈS SOUVENT : C’est une de ses faiblesses et cela exige de fréquentes interventions 

 

BIOLOGIQUE 
Voir anamnèse 
 
 
COGNITIF 
 
Votre enfant est-il anxieux  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………..………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...………………

…………………………………………………………….……………………….…………… 

Votre enfant a-t-il une humeur fréquement fluctuante ?  

………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………............

.................………………………………………..……………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...…

………………………………………………………………….……………………………… 

Votre enfant a -t-il un trouble du comportement (diagnostiqué oui / non) ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.……………………………………………………………………..………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………..................…………………… 

Votre enfant a -t-il un trouble du comportement AVEC provocation (diagnostiqué oui / non) ? 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.……………………………………………………………………..………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………..................…………………… 

Votre enfant a -t-il un trouble de l’attention (diagnostiqué oui / non) ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.……………………………………………………………………..………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………..................…………………… 

Votre enfant a -t-il un trouble de l’attention AVEC hyperactivité (diagnostiqué oui / non) ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.……………………………………………………………………..………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………..................…………………… 

Votre enfant a -t-il un trouble d’hyperactivité ou d’impulsivité (diagnostiqué oui / non) ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

.……………………………………………………………………..………….…………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………..................…………………… 

 

EMMOTIONNEL 

 
                                        
Force                                          Neutre                                  Faiblesse 

A tendance à agir sans prendre le temps de réfléchir, il change d'idée souvent et rapidement et son humeur 
est fluctuante. 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

A des réactions émotives disproportionnées, il rit ou il pleure de façon exagérée et souvent sans motif réel 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 
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Est opposant avec l'adulte, il refuse, il argumente, il réplique, il résiste, il fait semblant de ne pas 
comprendre. 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

A de la difficulté à accepter le délai. Il faut qu’il obtienne immédiatement ce qu'il veut, sinon il se fâche, 
boude ou fait des gestes de colère et d’agressivité. 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Exprime de différentes façons qu’il n’est pas bon ou qu'il ne se sent pas bon ou qu'il n'est pas capable. Il a 
tendance à se dévaloriser. 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Ses gestes, ses attitudes ou ses paroles, ont tendance à induire le rejet. 
 
Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 
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Aime attirer l'attention de façon inadéquate et dans des situations inopportunes. Il agace, taquine, il se 

moque 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

A tendance à être impulsif ou vulgaire sur le plan verbal. On doit lui répéter souvent de contrôler son 
vocabulaire ou d’attendre son tour pour parler. 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il est agressif physiquement, il lui arrive de pousser. de tirer, de frapper, de pincer, de serrer, de griffer, de 

mordre, de gifler, etc. 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il est agressif verbalement dans ses propos, il menace, injurie et se moque. 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 
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Il défoule son agressivité sur la matériel, lance, déchire, frappe, salit, jette des choses par terre. 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il manifeste sa frustration ou son agressivité sur lui-même en se frappant, en se mordant, en se griffant, en 
se giflant ou par des gestes dangereux pour lui 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il raconte des histoires invraisemblables; son discours ne reflète pas la réalité 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

A des pensées violentes ou destructrices envers lui, envers les autres ou envers des objets. Il verbalise qu’il 
va tout casser, qu'il va faire du mal 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il évite de regarder celui qui tente de communiquer avec lui. 1 2 3 
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Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 
Il a l'impression qu'on lui en veut toujours, il se méfie de tous, il s'imagine que certaines personnes veulent 
lui faire du tort.  
Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Perd le contrôle de ses humeurs 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il argumente  toujours avec les adultes, sa fratrie, et les autres personnes de son entourage 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il est défiant et/ou refuse de suivre les consignes 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

1 2 3 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 
Il embête les autres délibérément 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il blâme les autres plutôt que lui-même 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il est susceptible 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il est  colérique ou rancunier 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

1 2 3 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 
Il cherche à se venger 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il intimide ou menace 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il débute rapidement des altercations physiques 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il utilise des objets comme arme (bâton, bouteille, couteau, pierre, objets du mobilier, 
autres……………………………………………………………………………………………………………….) 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

1 2 3 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 
Il est cruel envers les animaux 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il détruit le bien des autres volontairement 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il ment pour obtenir ce qu’il veut 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il se déresponsabilise 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

1 2 3 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 
Il ne se conforme pas aux horaires (activités familiales, couvre-feu) 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il ne peut s’empêcher de prendre des objets ne lui appartenant pas et ce même s’il n’en a pas besoin. 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il est rapidement sur la défensive lorsqu’on lui demande quelque chose 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il lève rapidement le ton de la voix 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il ne se conforme pas aux règles sociales lors d’activités ou de jeux en famille 1 2 3 
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Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 
Il n’arrive pas à rester en place, assis sur sa chaise 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il ne se conforme pas aux horaires (activités familiales, couvre-feu) 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

Il ne se conforme pas aux horaires (activités familiales, couvre-feu) 

Remarques : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 

1 2 3 

 
 


